
                Nazywam się Daniel Trzęsiec urodziłem się 12.05.2000 roku . Moją pasją  jest
                pływanie które uprawiam od 7 lat pod okiem trenerów CSiR  Dąbrowa Górnicza.
               W dotychczasowej przygodzie ze sportem  miałem przyjemność stawać na podium                            
                Mistrzostw Polski i Śląska oraz na wielu innych zawodach pływackich.
                Miałem tez przyjemność spróbować swych sił w  zawodach Triathlonowych oraz w
                 maratonach Open Water
          
                Do największych dotychczasowych  moich osiągnięć pływackich zaliczam :

                1 miejsce na Zimowych Mistrzostwach Polski Juniorów-14 lat w konkurencji
                   4x100m st.dowolnym w Olsztynie + 4 miejsce w 4x200 st dowolnym
                3 miejsce na Letnich Mistrzostwach Polski Juniorów- 15 lat w konkurencji
                   4x200m st.dowolnym w Ostrowiec Świętokrzyski
                4  miejsce na Letnich Mistrzostwach Polski Juniorów-14 lat w konkurencji 4x200m
                    stylem dowolnym w Dębicy
                 3 miejsce na Międzywojewódzkich Drużynowych Mistrzostwach Młodzików-13 lat
                    w konkurencji 4x50m w Ostrowiec Świętokrzyski
                 2 miejsce Grand Prix Polski -5000m  Open Water 16 lat  Kryspinów
                 3 miejsce Grand Prix Polski -3000m  Open Water 15-16 lat Dąbrowa Górnicza
                 
                  W drugiej kolejności były osiągnięcia na szczeblu wojewódzkim min:

                  3 miejsce-200m st.dowolnym 13 lat Mistrzostwa Śląska 
                  2 miejsce 4x100m st.dowolnym 13 lat Mistrzostwa Ślaska 
                  3 miejsce 1500m st dowolny 14 lat Mistrzostwa Śląska 
                  1 miejsce 4x100m st .dowolny 14 lat Mistrzostwa Śląska
                  3 miejsce 400m st dowolny 15 lat Mistrzostwa Śląska
                  2 miejsce 1500m st.dowolnym 15 lat Mistrzostwa Śląska
                  1 miejsce 4x200m st.dowolny 15 lat Mistrzostwa Śląska
                  2 miejsce 4x200m st.dowolny Open Mistrzostwa Śląska
                  3 miejsce 4x100m st.zmienny Mistrzostwa Śląska
                  1 miejsce 4x100m st.dowolnym 16-18 lat Mistrzostwa Śląska
                  1 miejsce 200m st.dowolnym 13-14 lat Puchar Silesia           
                  3 miejsce 100m st.zmiennym 10-12 lat Puchar Silesia
                   
                
            



                  
                  
               
                  

                 
                                 


